
Time for us.

Sonntag, 26. Januar 2025
H4 Hotel, Berlin

Wir danken unseren Partnern.

Die Sponsoren haben keinen Einfluss auf die Inhalte und/oder den Ablauf der offiziellen t1day-Veranstaltung!
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Save the Date.
Der nächste t1day findet am 25. Januar 2026 statt.

Ein Tag für Typ1.   

Raumplan

Unter der Schirmherrschaft von

Platinpartner

Goldpartner

Silberpartner

Medienpartner



Samstag, 25.01.2025 

19:00  –  21:00  t1-Community-Abend 1 + 15  
  unterstützt durch  

    MedTriX/Diabetes-Anker

Sonntag, 26.01.2024 
Moderation:  
Shirin Valentine 
Bastian Niemeier 

09:00    Einlass und Partnerausstellung 2 – 5

09:30  – 09:45  Begrüßung und Einstieg  7 – 9    
    Bastian Niemeier 
    Shirin Valentine

09:45 – 10:45  Was wollt ihr? 7 – 9  
    Wünsche und Bedürfnisse von Menschen  
    mit Typ-1-Diabetes 
     Bastian Niemeier 
    Shirin Valentine  
 
   • Blitzlichter: Ergebnisse einer aktuellen  
    Umfrage zu Diabetes-Technologie
    Dominic Ehrmann 
    Jens Kröger 

   • Eure Wünsche an Industrie, Politik,  
    Diabetesteams:  
    Was ihr schon immer mal loswerden wolltet 
    Dominic Ehrmann 
    Jens Kröger

    Wir sammeln eure Wünsche und Anregungen.  
    Bereitet euch gerne darauf vor!  
    Come prepared!

10:45  – 12:00  Was kommt?  7 – 9  
    Zukunft der Typ-1-Diabetestherapie   

   • Diabetes-Technologie:  
    Wann kommt closed loop? 
    Othmar Moser

   • Neue und smarte Insuline:  
    Was ist der aktuelle Stand?  
    Lutz Heinemann

   • Antikörpertherapie und Stammzellen:  
    Vielversprechende Ansätze?   
    Barbara Ludwig

12:00  –  13:00  Lunchpause mit Partnerausstellung  2 – 5  

13:00  –  13:45  t1-camps I 
    vier parallele t-camps

 
1. Die Kraft der Community: Was kann  7

    Community bewirken? Und wo liegen 
    Grenzen und Herausforderungen?
    Stephanie Haack 

 2. Typfrage  8  
    der Diabetespodcast als Live-Podcast
    Freddie Schürheck 
    Kim Stoppert 

   3.  AID und Sport: dos and don‘ts im Gym  9  
    Othmar Moser 

 4.  FreeStyle Libre präsentiert: Sportliche   1  
    Höchstleistungen trotz Diabetes:  
    Ein Gespräch mit Sandra Starke u. Timur Oruz  
    Moderation: Ivo Rettig   

13:45  –  14:15  Kaffeepause mit Partnerausstellung  2 – 5

14:15  –  15:00  t1-camps II 
    vier parallele t-camps

 1. Stigma „Diabetes“ überwinden  8  
    Jens Kröger 
    Bernd Kulzer

 2. mylife Loop Sportanpassung  9  
    Kraft, Intervall und Ausdauer  
    Erfahrungsaustausch 
    Sabine Carstensen 

   3. Essen und Trinken mit AID-Systemen  7  
    Gülcan Celen 

   4. Von Frau zu Frau   1  
    Kathi Korn 
    Claudia Eberle 
    Martina Lange 
    Lyn Künstner

15:00  –  15:15  Pause  2 – 5

15:15  –  15:30  Was bringt KI bei Diabetes?  7 – 9  
    Bernd Kulzer

15:30     Tschüss 7 – 9  
    Bastian Niemeier 
    Shirin Valentine 


